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Bestuur KBO stad - Utrecht

Voorzitter:
Mobiel:

Secretaris:
Adres:
Email:

Penningmeester:
Email:

Bankrekening nummer:

Hans Stahl
06 165 32 419

Vacature
Eduard Verkadelaan 115 3584 GT Utrecht
secretariaat@kbostadutrecht.nl

Vacature
penningmeester@kbostadutrecht.nl

NL06 INGB 0003944417
t.n.v. KBO Stad-Utrecht

Leden administratie: Joyce Tjoa
Adres: Eduard Verkadelaan 115 3584 GT Utrecht
Telefoon 030 251 37 30
Email: ledenadministratie@kbostadutrecht.nl
Communicatie: Dick van der Horst
Adres: Merelstraat 83514 CN Utrecht
Tel: 030271 6293

Activiteiten: Vacature
Email: activiteiten@kbostadutrecht.nl
Notulist: Charles Vrencken

Medewerkers KBO stad Utrecht
Redactie: Dick van der Horst
Adres: Merelstraat 83514 CN Utrecht
Telefoon.: 030 271 62 93
Email: redactie@kbostadutrecht.nl
Webmaster: webmaster@kbostadutrecht.nl
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Ouderen adviseur: Hans Stahl
Mobiel: 06 165 32 419
Email: ouderenadviseur@kbostadutrecht.nl

Coordinator belastingservice: Joyce Tjoa

Adres: Eduard Verkadelaan 115
3584 GT Utrecht
Telefoon : 030 251 37 30
Email: belastingservice@kbostadutrecht.nl

Senioren Reis Club Utrecht e o.:
Bankrekening;: NL15 INGB 0007539075
T.n.v. SeniorenReisClubUtrecht e.o.

Alarmnummer Spoed: 112 Ziekenwagen, Brandweer of Politie
Alarmnummer voor doven en slechthorenden: 0800-8112

Politie 0900-8844
Politie voor doven en slechthorenden: 0900-1844

Rijbewijskeuring “75 jaar en ouder”

U kunt hiervoor een online afspraak maken via www.regelzorg.nl
of telefonisch via telefoonnummer: 088 - 23 23 300 (tijdens
kantooruren) Zie ook op de website van de KBO stad Utrecht.



We hebben afscheid moeten nemen van:

Mevr. CJM Roos-Egbers, Dhr. JJM v.d. Drift, Dhr. MJ] van Ginkel,
Zr. Céline Philips

Dat zij mogen rusten in vrede.

We verwelkomen

Mevr. J.E. Miedema-Laban, Mevr. A.E. van der Stok-Koenraad,
Mevr. V.M.C. Tanasale, Dhr. F. Schild.

We verwachten u op een van onze activiteiten te mogen ontmoeten

KBO stad Utrecht
Eucharistieviering
Rafaélkerk

Vrijdag 15 maart 2024
Aanvang: 10:00 uur

Lichtenberchdreef 4 3562 RD Utrecht U kunt uw auto bij de bij de kerk
parkeren of met bus 6 richting Overvecht zuid, bushalte Landskroondreef.

Aansluitend koffie of thee in de ontmoetingsruimte.

Voor het actuele nieuws van de KBO stad Utrecht houd de
informatie op website in de gaten.

www.kbostadutrecht.nl



http://www.kbostadutrecht.nl/

De Beurs

Voordat het duister valt kijkt hij,

het glas gevuld, in het avondblad
de schrik slaat hem om het hart

DE KOERSEN ZIJN GEVALLEN...

en in gedachte ziet en hoort hij
het tumult de beurs in rep en roer
hij grijpt het glas maar tevergeefs
de drank druipt op de vloer

Er klinkt een rauwe vloek
en dreigend loopt hij naar de kast
met documenten
hij telt en rekent en stelt vast:

zijn zekerheid en zijn fortuin
zijn status, alles ligt in puin

wat blijft, dat zijn slechts centen

Zijn leven is voor hem voorbij
wie achter blijft, is zjj....

Nel leenhouwers



Stemmen zonder
beperkingen

2 miljoen Nederlanders
hebben een beperking.

Ze zijn bijvoorbeeld slechtziend, blind of doof, hebben een lichamelijke of
verstandelijke beperking of psychische problemen. In het VN-verdrag
Handicap, dat Nederland in 2016 heeft bekrachtigd, staat wat Nederland
moet doen om de positie van mensen met een beperking te verbeteren. Dit
geldt op alle terreinen die voor hen, net als voor ieder ander, belangrijk
zijn zoals bijvoorbeeld werk, onderwijs, vervoer, cultuur, sport en andere
vrijetijdsbesteding. Het doel is dat de positie van mensen met een
beperking daardoor verbetert.

leder(in): Stemmen wordt toegankelijker maar het moet nog beter

Bij de Tweede Kamerverkiezingen eind vorig jaar was het Meldpunt
onbeperkt stemmen weer geopend. Mensen met een beperking konden
hier hun ervaringen kwijt met de toegankelijkheid van deze verkiezingen.
384 mensen hebben meldingen gedaan. Bijna de helft van de meldingen
betrof een positieve ervaring (47%), iets minder dan een derde was
negatief (29%) en 23% was neutraal.

Behulpzaamheid leden stembureau

De meldingen over hulp en informatie door leden van het stembureau zijn
het meest positief. Veel mensen spreken hun waardering uit voor de
vriendelijkheid en behulpzaamheid van de leden van het stembureau.
“Vanmiddag op het stadskantoor erg goed geholpen met de stemmal. Was
goed georganiseerd en medewerkers waren erg vriendelijk en
behulpzaam. Vanuit mijn ervaring een mooi compliment aan de gemeente
voor de organisatie op het stembureau.”

Toegankelijkheid stembureau

Ook de meldingen over de toegankelijkheid van het stembureau zijn in
meerderheid positief. Zo is er waardering voor goede voorzieningen die
rekening houden met (verschillende) beperkingen. Genoemd worden o.a.
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de aanwezigheid van een tolk gebarentaal, goede voorzieningen voor
mensen met een visuele beperking (zoals de stemmal), stoelen om op je
beurt te wachten en goede verlichting in de stemhokjes

Scootmobiel

De toegang tot het stemlokaal laat op meerdere plekken nog wel te
wensen over. Zo komt het vaak voor dat men toegangsdeuren niet
zelfstandig kan openen. Ook blijkt de informatie over toegankelijkheid
niet altijd te kloppen. Verder bestaat er onduidelijkheid over de
toegankelijkheid van het stembureau en de stemhokjes voor
scootmobielen. Meerdere mensen hebben de verwachting dat zij vanuit
hun scootmobiel kunnen stemmen. Dat blijkt soms wel en soms niet
mogelijk.

Hulp in het stemhokje

De ervaringen met hulp in het stemhokje zijn wisselend. Er zijn positieve
ervaringen. Maar er zijn ook enkele meldingen dat stembureauleden niet
weten dat mensen met een lichamelijke of visuele beperking hulp in het
stemhokje mogen ontvangen (ook van iemand die zij zelf kiezen). Het
leidde tot discussies en de hulp werd bij een enkeling uiteindelijk niet
toegestaan.

Stembiljet voor velen te groot

Heel veel meldingen gaan over het grote formaat van het stembiljet. Het
biljet is daardoor lastig te hanteren en vormt voor een aantal mensen een
belemmering om zelfstandig te kunnen stemmen. En het kleine lettertype
maakt het formulier voor een aantal mensen lastig leesbaar.

“Het stembiljet is veel te groot als je in een rolstoel zit en het koordje aan
het potlood is veel te kort in het ‘invalide’-hokje waardoor je niet iemand
onderaan op het biljet kon kiezen. Echt een geklungel en gehannes met dat
grote formulier.”

Aanbevelingen

De uitkomsten van het Meldpunt onbeperkt stemmen worden
meegenomen in de (landelijke) evaluatie van de toegankelijkheid van de
Tweede Kamerverkiezingen 2023 voor mensen met een beperking of
chronische ziekte. Het is daarnaast belangrijk dat in de gemeenten zelf een
zorgvuldige evaluatie plaatsvindt en dat de lokale vertegenwoordigers
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van mensen met een beperking of chronische ziekte daarbij worden
betrokken.

Verbeterpunten voor senioren

1.

10.

Betrek - ook op lokaal niveau - ervaringsdeskundigen met verschil-
lende beperkingen bij de voorbereidingen van de verkiezingen 2024.
En streef naar diversiteit bij de bemensing van de stemlokalen.

Zorg dat alle stembureaus in 2024 echt fysiek toegankelijk zijn. Los de
knelpunten met toegangsdeuren en te hoge stemhokjes op en heb aan-
dacht voor goede verlichting en het bieden van een prikkelarme omge-
ving.

Breid het aantal inclusieve stemlokalen met voorzieningen voor men-
sen met een zintuiglijke beperking verder uit.

Inventariseer de opties om stemmen vanuit een scootmobiel beter te
faciliteren. En communiceer bij de toegankelijkheidsinformatie of
stembureaus wel of niet toegankelijk zijn met een scootmobiel.

Werk aan een oplossing voor het grote, moeilijk hanteerbare stembiljet.
En zorg in ieder geval dat de stemhokjes (formaat van het blad, koord-
jes aan potlood) zijn afgestemd op het formaat van het stembiljet.
Evalueer met ervaringsdeskundigen grondig het gebruik van de stem-
mal, waaronder het privacy-aspect en trek hieruit lessen uit voor de
volgende verkiezingen. Maak het gebruik van de stemmal in iedere ge-
meente mogelijk.

Zorg dat leden van stemlokalen (nog) beter op de hoogte zijn van de
regels over hulp bij het stemmen. En blijf daarnaast de mensen die dit
aangaat hierover op een toegankelijke manier informeren.

Stimuleer gemeenten om over de toegankelijkheid van de stembureaus
complete informatie aan te bieden en om op een toegankelijke wijze
hun inwoners te informeren over de verkiezingen. Zorg in ieder geval
dat deze informatie ook goed en toegankelijk beschreven staat op de
website waarismijnstemlokaal.nl

Stimuleer politieke partijen om hun partijprogramma’s in begrijpelijke
taal en via toegankelijke kanalen bekend te maken. En neem in partij-
programma’s informatie op over de inzet voor mensen met een beper-
king of chronische aandoening.

Onderzoek of briefstemmen ingevoerd kan worden als alternatief
voor het afgeven van een volmacht voor een deel van de stemgerech-
tigden.



Kinepolis Jaarbeurs
Jaarbeursboulevard 300, 3521 BC Utrecht, telefoon 030 200 30 00
Aanvang: 14:00 uur  Tickets kosten: € 8,50

De CinePlus bij Kinepolis is de ideale gelegenheid om op een rustig
moment in de bioscoop te genieten van speciaal geselecteerde
kwaliteitsfilms. Voor aanvang van de film trakteren we je graag op een
gratis kopje koffie of thee mét wat lekkers. Een gezellig en voordelig
filmuitje.

The Miracle Club, vrijdag 12 april 2024

ek Dublin, 1968: Het is de droom van elke huisvrouw om de

wijde wereld in de trekken, weg van de dagelijkse sleur.
Met het winnen van een pelgrimstocht naar de heilige stad
Lourdes komt dit voor de gelukkigen Lily, Eileen, en Dolly
ineens binnen handbereik. Ze krijgen de kans om zich uit te
leven, het leven te vieren en te genieten van hun
onafhankelijkheid. Al snel wordt duidelijk dat er meer bij
komt kijken en worden de vrouwen geconfronteerd met persoonlijke
obstakels. Langzaam maar zeker beginnen ze hun allergrootste geschenk
op waarde te schatten: de kracht van hun vriendschap.

Neem me mee, vrijdag 10 mei 2024

Regisseur Will Koopman (Gooische Vrouwen, April May

. June, Oogappels) neemt u op ontroerende, maar ook
humoristische wijze mee op een groepsreis voor senioren vol
herkenbare situaties. Met een sterrencast met enkele van ’s
lands meest gerenommeerde acteurs zoals Jeroen Krabbé,
Olga Zuiderhoek, Kees Hulst en Renée Soutendijk en een
titelsong van André van Duin. Zes 70-plussers, onbekenden van elkaar,
gaan samen op vakantie naar Zuid-Frankrijk. Nog voor hun busje de
landsgrens passeert, is er al onenigheid; met elkaar en met de jonge
reisleider Thijs die de organisatie zwaar onderschat heeft. Als de reis
vordert en het gezelschap elkaar beter leert kennen, ontstaat er toch een
onverwachte vriendschap tussen de reisgenoten. Ze genieten, delen
geheimen en onzekerheden, mijmeren, steunen elkaar en stappen zelfs
buiten hun comfort zone. Je bent ten slotte nooit te oud voor nieuwe
ervaringen.
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Belastingaangifte 2023
Hulp bij uw belastingaangifte?
KBO-stad Utrecht helpt u graag

Vanaf 2 maart 2024

Wanneer u hulp wilt bij het invullen van uw belastingaangifte of vragen
hierover heeft, dan kunt u contact opnemen met de codrdinator
belastinghulp. U kunt ook hulp krijgen bij het aanvragen van zorg en
huurtoeslag.

Voor de hulp bij het invullen betaalt u, net als in voorgaande jaren, een
kleine bijdrage voor de te maken kosten. De hoogte is athankelijk van uw
inkomen en/of vermogen en of u lid bent van KBO-stad Utrecht.

Vermeld altijd uw naam, adres, postcode, woonplaats, telefoonnummer
en emailadres (wanneer u hierover beschikt).

Coordinator belastingservice:

Joyce Tjoa

Eduard Verkadelaan 115 3584 GT Utrecht

Telefoon: 030 251 3730  Email: belastingservice@kbostadutrecht.nl

Digi Hulp lijn
ED..
08001508 Goed om te weten: er is een telefoonnummer dat je

zes dagen per week gratis kunt bellen met vragen
over digitale problemen. De DigiHulplijn is bereikbaar van maandag tot
en met vrijdag tussen 08.00 en 22.00 uur, en op zaterdag van 09.00 tot 18.00
uur, op het telefoonnummer 0800-1508.
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De ervaren medewerkers nemen de tijd. Ze geven persoonlijk advies om je
op weg te helpen. Vaak vinden ze meteen een oplossing. Anders verwijzen
ze door naar hulp die het meest geschikt is voor de beller. Alle vragen zijn

welkom en bellen mag zo vaak als nodig.

Nu ook samen met de banken

De DigiHulplijn is een initiatief van onder meer de bibliotheek, het Minis-
terie van Binnenlandse zaken en Seniorweb. Sinds kort werkt de hulplijn
ook nauw samen met de bankensector. Hierdoor kunnen ook vragen over
digitale bank- en betaalzaken deskundig en veilig worden beantwoord.

U op leeftijd (voorheen Cosbo/ACO)

KUNST/VERBINDING

Kunst behoeft geen uitleg

Kunst behoeft geen woord

Kunst is alleen verbinding
Is enig in zijn soort.

Kunst in haar vele vormen
Geschilderd of getekend
Gezongen of gelezen
Het is er... overal

Zoek de verbinding
De ruimte en de stilte
Het zal je raken en ontroeren

Verbinding met het Al....

Nel Leenhouwers
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Inschrijfformulier lidmaatschap KBO Stad-Utrecht
[0 Mevrouw [J De heer (kruis het gewenste hokje aan)

Voorletters

Tussenvoegsel :
Naam :

Adres

Postcode : Plaats:

Geboortedatum:

Telefoon nr.

Mobiel nr.

E-mailadres

Aangemeld door het lid:
Datum :

Bankrekening IBAN nummer:

Ten name van:

De contributie bedraagt: (kruis het gewenste hokje aan)
(1 28,50 euro per jaar d.m.v. een automatische afschrijving
1 30,00 euro per jaar door middel van een overschrijving

Datum:

Handtekening :

Het formulier verzenden naar:
Ledenadministratie KBO Stad-Utrecht
Eduard Verkadelaan 115, 3584 GT Utrecht
E-mail:ledenadministratie@kbostadutrecht.nl
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