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Van de voorzitter 

Zoals het er nu naar uitziet, zal het aantal leden van onze vereniging in 
2025 groeien naar iets meer dan 600. Misschien vindt u dat veel, maar in 
2015 had de vereniging zelfs 900 leden. Na vele jaren van dalende 
ledentallen zien we nu eindelijk groei. Voor een deel is die groei te danken 
aan het opheffen van de KBO Woerden en de KBO Stichtse Vecht. Maar 
ook zonder de leden die van deze verenigingen overkwamen, zien we een 
groei. 

Die groei hebben wij voor een groot deel te danken aan de gemeente 
Utrecht, aan de bijdrage uit het initiatievenfonds. Die bijdrage maakte het 
mogelijk om de vereniging een verjongingskuur te laten ondergaan, die de 
vereniging weer bij de tijd bracht, weer aantrekkelijk maakte. Eigenlijk was 
het alleen maar het opschilderen van de buitenkant, want de activiteiten 
en de adviezen waren altijd al goed. 

Maar met geld alleen lukt het niet om een vereniging te laten groeien. 
Daarvoor is een groot korps vrijwilligers nodig, die hun taak met passie 
vervullen. Vrijwilligers die het belang zien van een seniorenvereniging en 
zich daarvoor willen inzetten. Vrijwilligers die met nieuwe ideeën komen 
om in te spelen op de wensen van de leden. 

Sinds bijna een jaar vragen we aan de senioren die zich opgeven als lid 
hoe ze ons hebben 
gevonden. Natuurlijk zijn 
er een aantal die op 
internet onze prachtige 
website hebben 
gevonden. Maar het 
merendeel vermeldt dat 
iemand hen over de 
vereniging heeft verteld. 
En dan zie je nog een 
reden waarom we groeien: 
onze leden zijn zo 
tevreden dat ze anderen 
vertellen hoe goed 
Senioren Leidsche Rijn is. 

En nu ik dat weet, hoef ik 
bijgaand boek niet meer te 
lezen!  

Koos Vermeulen 
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Nieuws van de ledenadministratie 
 
Wij heten de volgende nieuwe leden van harte welkom en hopen hen op 
één van onze activiteiten te mogen ontmoeten: 
 
Mw. B. Victorsson, Mw. A.H. Bout-de Klerk, Mw. L. Lansman en Mw. 
E.F.J. Schill 
 
Heeft u mutaties, wilt u die dan, het liefst per e-mail, sturen naar de 
ledenadministratie: ledenadministratie@seniorenlr.nl 
 
 
 
 

 

mailto:ledenadministratie@seniorenlr.nl


5 
 

Beleef de Levende Kieswijzer ... met Vincent Bijlo 

Dé interactieve politieke middag voor senioren in Leidsche Rijn! 

 
Ontdek welke politieke partij het beste aansluit bij wat ú belangrijk vindt! 
Tijdens De Levende Kieswijzer gaan senioren uit Leidsche Rijn op een 
speelse én inhoudelijke manier in gesprek met Utrechtse politici. Met 
gespreksleider Vincent Bijlo belooft het een 
levendige, toegankelijke en gezellige 
bijeenkomst te worden. 
 
Samen met U op leeftijd organiseren we 
deze middag op 23 januari in cultureel 
centrum De Schalm in De Meern (Utrecht). 
Senioren en Utrechtse politici gaan 
rechtstreeks met elkaar in gesprek. “Geen 
lange toespraken of ingewikkelde debatten, 
maar een levendig spel waarin senioren zelf 
centraal staan”.  Onder leiding van Vincent 
Bijlo wordt het een middag vol herkenning, 
humor en inhoud. 
 
In drie interactieve rondes vertellen politici – anoniem, achter een doek! – 
wat hun visie is op thema’s die senioren raken, zoals wonen, zorg en 
mobiliteit.  U kiest in de zaal telkens welk verhaal u het meest aanspreekt, 
waarna een open gesprek volgt met de betrokken politici. Zo ontstaat een 
middag vol inzichten, herkenning en verrassingen.  
Vincent Bijlo heeft een kort filmpje gemaakt dat u kunt bekijken op 
Youtube. De link naar dit filmpje kunt u vinden op onze website 
www.seniorenlr.nl  (bij activiteiten / levende kieswijzer). In dit filmpje 
vertelt Vincent wat u kunt verwachten tijdens deze middag. 
Mis het niet! 
 
Datum: vrijdag 23 januari 2026 
Plaats: De Schalm, Oranjelaan 10, De Meern 
Aanvang: 14:00  inloop vanaf 13:30 
Er zijn geen kosten verbonden aan de deelname 
 
U kunt zich (bij voorkeur) opgeven via de mail op  
communicatie@seniorenlr.nl 
Of telefonisch,  elke werkdag ’s middags tussen 13:00 en 15:00 op 
0655743200  

mailto:communicatie@seniorenlr.nl
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Nieuwjaars- 

receptie 
Kom ook naar onze receptie! 

Datrum:  vrijdag 16 januari 2026 

Plaats:  De Schalm 

Tijd:  14.00 uur, inloop vanaf 13.30 uur 

Na de receptie is er voor alle aanwezigen een kop snert met 
roggebrood. 
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Kunst kijken 
Donderdag 15 januari 2026 
 
ERWIN OLAF-Vrijheid 
Stedelijk Museum Amsterdam 
VRIJDENKER 
 
Erwin Olaf Springveld (1959-2023) wordt 
internationaal geprezen als een van de meest 
vooraanstaande Nederlandse fotografen, geroemd om zijn 
karakteristieke enscenering, unieke belichting, perfectionisme en 
controversiële onderwerpen. Hij was een vrijdenker en het streven naar 
persoonlijke vrijheid was de drijfveer achter alles wat hij deed – hij was 
een fervent voorvechter van identiteit, seksualiteit en gender, het menselijk 
lichaam in al zijn vormen. 
 
Voorts is de tentoonstelling Blauwe stippen te zien.  
In 1951, in de schaduw van de Koude Oorlog, introduceerde de 
Nederlandse overheid een systeem dat musea verplichtte hun collecties te 
categoriseren voor evacuatie in oorlogstijd. Door middel van 'evacuatie 
stippen' werd bepaald welke werken als eerste gered moesten worden. 
Rood stond voor 'zeer belangrijk', wit voor 'belangrijk' en blauw voor 
'minder belangrijk'.  
Deze tentoonstelling in de IMC-galerie richt zich op de vergeten blauwe 
stippen. Met werk van beroemde 19e-eeuwse kunstenaars als Jozef 
Israëls en Thérèse Schwartze. 
 
Ga je mee? 
9.45 uur verzamelen in hal Utrecht CS nabij spoor 7 (Bloem) 
9.59 uur Intercity richting Alkmaar spoor 7 
10.17 uur aankomst Amsterdam Amstel 
10.30 uur perron C bus 12 richting Centraal station 
10.46 uur aankomst museumplein Amsterdam 
 
Aanmelden vanaf vrijdag 9 januari per email musea@seniorenlr.nl of 
030-666 49 52 / 06 247 557 44 
 
We drinken bij aankomst koffie/thee in het museum en de lunch gebruiken 
we in Café Small Talk, overkant museum.  
Maximaal aantal deelnemers 15 personen 
 
Gezellig om elkaar weer te ontmoeten, Marian Peters 

mailto:musea@seniorenlr.nl
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 Treinramp bij Harmelen 

 

Op de mistige 
ochtend van 8 januari 
1962 botsten op de 
spoorlijn Utrecht – 
Rotterdam, twee 
treinen bij de Putkop 
(gemeente Kamerik) 
op elkaar. De 
treinwagons zijn 
ontspoord en werden 
ineen- en omhoog 
gedrukt. Door de 
omvang van de ramp 
en de inzet van velen 
heeft het ongeluk een 
grote impact gehad. 
Er zijn 93 mensen 
omgekomen bij het 
ongeluk en 52 
mensen zijn gewond 
geraakt. 
De ramp heeft de 
buitenlandse media 
gehaald, vanwege de 
grote belangstelling 
omtrent de 
ontwikkeling van het treinverkeer in Nederland.  
 
De NS had een modern systeem voor de centrale bediening van 
automatische seinen en wissels. In dit systeem kon het niet mogelijk zijn 
dat de seinen verkeerd zijn doorgegeven aan de machinist. Het enige wat 
mogelijk is gebeurd, is dat de machinist door de mist het rode sein niet 
heeft gezien. Het volgende rode sein heeft de machinist wel gezien maar 
door de snelheid was remmen niet meer mogelijk. 
 
Precies 50 jaar na de ramp, op 8 januari 2012, onthult prof. mr. Pieter van 
Vollenhoven een monument ter nagedachtenis van de slachtoffers. Het 
staat naast het spoor bij De Putkop nabij Harmelen. Het monument is 
gemaakt door de Kamerikse kunstenaar Taeke de Jong. 
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Het bestaat uit twee achterover hellende diaboolvormige zwart granieten 
platen van twee meter hoog en 95 cm breed. Beide platen staan zo 
geplaatst dat men er doorheen kan kijken en daarmee zicht heeft op de 
plek waar de ramp zich voltrok. Op deze platen staan de namen van de 
slachtoffers, hun geboortedatum en geslacht. Niemand heeft een eigen 
sterfdatum: alle slachtoffers hebben dezelfde dag van overlijden. Op de 
rood granieten zuil ligt een vrouwelijke torso zonder armen of hoofd. De 
vrouw, symbool voor degene die het leven doorgeeft, staat tegenover de 
verwoeste levens van de ramp. 
 
De ramp gebeurde bij de Putkop, dat destijds nog bij de gemeente 
Kamerik hoorde. Waarom is deze gebeurtenis dan bekend geworden als 
‘de treinramp bij Harmelen’? Mogelijk kwam dit doordat de bereikbaarheid 
van het rampgebied via Harmelens grondgebied veel beter was. Vanuit 
Kamerik was het veel moeilijker om de plaats van het ongeluk te bereiken. 
De ramp was ook dichter bij Harmelen dan bij Kamerik. Bovendien had 
Harmelen tot 1936 een eigen station bij de Putkop. Door een 
grenswijziging in 1964 is het stukje Kamerik waar de ramp zich voltrok, bij 
de gemeente Harmelen terechtgekomen. 
 
Na de treinramp is er besloten om een veiligheidssysteem in te voeren om 
dit soort ongelukken te voorkomen. Het is een automatische 
treinbeïnvloeding dat maximumsnelheden van treinen bewaakt en treinen 
tot stilstand kunnen laten brengen als de machinist bijvoorbeeld een rood 
sein mist. 
Tot op de dag van vandaag is dit de grootste treinramp in de Nederlandse 
geschiedenis. 
 
Bronnen: verhaalvanwoerden.nl, stadsmuseumwoerden.nl, groenehart.nl  
  

Uitleg en correctie jaarrekening 2024 
 
Op de ALV werd opgemerkt dat er een fout zat in de jaarrekening 
2024 die als vergelijking was opgenomen naast de begroting 2026. 
 
Het is even nagekeken; er ontbreekt een regel, namelijk de 
jubileumkosten. 
De kosten daarvan waren € 3.148 en als je die erbij telt, dan klopt 
het weer. 
 
Koos Vermeulen 
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Prikbord 
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Prettig en toekomstbestendig wonen 

Themamiddag: vrijdag 6 februari 2026 

Plaats:    De Schalm 

Tijd:     14:00 uur, inloop vanaf 13:30 uur 

Inleider:    Janina Hontscharenko 

 

Deze themamiddag is bedoeld om te laten zien wat er allemaal mogelijk is 
om in je eigen huis te blijven wonen of juist te kiezen voor verhuizen. 
Gewoon de argumenten op een rij zetten die van belang zijn mocht je nu of 
over een paar jaar willen besluiten om te verhuizen. 

Ouder worden is voor iedereen anders, één van de veranderingen kan zijn 
dat je woning niet altijd even comfortabel of praktisch is voor de toekomst. 
Soms gaat het om kleine aanpassingen die het dagelijkse leven veiliger en 
makkelijker maken, zoals het verwijderen van drempels of het plaatsen van 
een trapleuning.  

Tegelijkertijd is het goed om stil te staan bij de vraag of je woning op de 
langere termijn nog bij je past. Wat als traplopen moeilijker wordt? Zijn 
winkels, zorg en openbaar vervoer dichtbij? Is er iemand naast je eigen 
familie in de buurt die kan helpen wanneer dat nodig is? En misschien wel 
het belangrijkste: wat heb je nodig om prettig, zelfstandig en met een goed 
gevoel te blijven wonen? 

Op tijd nadenken geeft rust. Door nu 
alvast stil te staan bij uw woonsituatie en 
wat u nodig heeft, houdt u de regie in 
eigen handen. Zo voorkomt u dat u later 
overhaast beslissingen moet nemen en 
vergroot u de kans om zo lang mogelijk 
prettig en veilig te blijven wonen, in uw 
huidige woning of op een andere plek. 

Janina Hontscharenko is werkzaam bij 
Stade Advies, een bureau dat zich bezig 
houdt met de kwaliteit van samenleven. 
De middag wordt georganiseerd in 
samenwerking met de woonadviseur 
Utrecht 55plus. 
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Vakantieweek Senioren Leidsche Rijn 

Naar Oldenzaal - het Bourgondische hart van Twente 

Van zaterdag 20 juni tot en met zaterdag 27 juni 2026 

 

De Reis- en Activiteitencommissie is weer bijtijds op stap gegaan om een, 
voor senioren geschikte, vakantiebestemming voor 2026 te zoeken. 

We vonden een mooi hotel: Hotel “Het Landhuis”, dat wij persoonlijk 
bezochten en dat aan onze wensen voldeed. 

Vanuit dit hotel in Oldenzaal gaan we tijdens onze 7-daagse vakantie de 
omgeving en naburige plaatsen verkennen.  

In het familiehotel, waar ze trots zijn op het predicaat bij “Koninklijke 

Beschikking Hofleverancier”, verblijven wij 7 nachten. In de mooie 

natuurlijke omgeving van Twente, op slechts enkele kilometers van 

Duitsland, dat wij in ieder geval ook gaan bezoeken. 

“Het Landhuis” beschikt over comfortabele kamers, die goed bereikbaar 

zijn en voorzien zijn van douche, toilet, TV en WIFI.  

Iedere dag staat vanaf 8.30 tot 9.30 uur het ontbijtbuffet voor ons klaar en 

- als wij niet op stap zijn - het lunchbuffet van 12.30 tot 13.15 uur. Het 

driegangen-diner wordt om 18.00 uur geserveerd. In de Wellness-ruimte 

kunt u ontspannen in de sauna of trainen in de fitnessruimte. Er is ook een 

schoonheidssalon. Een bezoek aan de schoonheidsspecialiste, pedicure 

of masseur kan eventueel op de woensdag – die ter vrije besteding is - 

tegen betaling geboekt worden. 
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Wij hebben een aantrekkelijk programma voor u samengesteld, met mooie 
excursies en activiteiten.  

Hoe ziet onze vakantie er globaal uit? 

We vertrekken zaterdag na de lunch en gaan, op weg naar het hotel, 
onderweg koffiedrinken met wat lekkers erbij. Vanaf dag 2 tot en met 6 
staan onder meer een bezoek aan Ootmarsum - met bierbrouwerij, een 
botanische tuin, een kasteel, 
een trip naar Tecklenburg en 
een huifkartocht op het 
programma. En op woensdag 
is er ook gelegenheid om 
Oldenzaal te bezoeken, 
waarbij vervoer vanuit het 
hotel geregeld wordt.  

Ook staan er diverse 
avondactiviteiten gepland. Het 
staat u geheel vrij hieraan wel of niet deel te nemen. Als u liever een boek 
leest of een kaartje legt …… of van de aanwezige – verwarmde - 
biljarttafel gebruikmaakt; De keuze is aan u. 

Zoals gezegd bent u op woensdag vrij om te gaan en te staan waar u wilt. 
U kunt gewoon uw dag in het hotel doorbrengen, maar fietshuur is 
eventueel ook mogelijk, verzorgd door het hotel. (van te voren via ons te 
reserveren) 

Wat is er inbegrepen in deze prijs? 

¶ Vervoer per luxe touringcar. 

¶ 7 nachten vol pension (iedere dag ontbijt, lunch in het hotel of 

onderweg met een evt. lunchpakket en natuurlijk het diner). Op de 

heenweg drinken we koffie en de laatste dag sluiten we af met een 

lunch. 

¶ Alle excursies en rondleidingen; u betaalt nergens meer voor 

toegang; 

.Bingo-, film- en muziekavond; 

¶ Versnaperingen onderweg en/of ’s avonds. 
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De kosten van deze geheel verzorgde vakantieweek zijn als volgt: 

¶ Een standaard 2-persoonskamer kost € 950,00 p.p. 

¶ Een luxe 2-persoonskamer kost € 975,00 p.p. 

¶ Een normale 1-persoonskamer kost € 1050,00 p.p. 

¶ Een 2-persoonskamer voor alleengebruik kost € 1145,00 p.p. 

¶ Er is ook een 3-persoonskamer voor 905,00 p.p. en een  

 4-persoonskamer eveneens voor 905,00 p.p. 

¶ Er zijn in totaal 13 normale 1-persoonskamers beschikbaar en 4 

keer een 2-persoonskamer voor alleengebruik. In totaal hebben wij 

30 kamers tot onze beschikking, waarmee het gehele hotel bezet 

is. Gezien de verwachte animo voor de vakantieweek vragen wij u 

aan te geven of u bereid bent om eventueel een 2-, 3- of 4-

persoonskamer te delen en dan ook eventueel met wie. 

Het enige, dat niet inbegrepen is, zijn consumpties in het hotel en 

onderweg en mogelijke andere uitgaven van persoonlijke aard. 

Wilt u met ons mee?  

Wij hebben plaats voor circa 44 deelnemers. Inschrijving is voorbehouden 

aan leden van Senioren Leidsche Rijn, tenzij er later mogelijk plaats 

beschikbaar komt voor niet-leden. 

Inschrijving voor deelname aan de vakantieweek vindt als volgt plaats: 

Vanaf 19 januari 2026 via: r&a@seniorenlr.nl onder vermelding van 
vakantieweek 2026.  

Beschikt u niet over mail, dan ontvangen wij graag op 19 januari een 
schriftelijk bericht in de brievenbus op Haarpad 3, 3451 AZ Vleuten, dat u 
interesse heeft om mee te gaan.  
 
In uw mail /uw bericht s.v.p. uw volledige naam, adres, geboortedatum en 
uw mailadres vermelden. Ook hierbij a.u.b. aangeven of u een 1-persoons, 
een 2-persoonskamer voor alleengebruik, een 2-persoons- de 3- of 4-
persoonskamer wilt reserveren. Wilt u ook vermelden met wie u de kamer 
gaat delen en/of u eventueel bereid bent een kamer te delen met een 
andere deelnemer? 
Als u een rollator meeneemt, of anderszins, wilt u dit dan ook aangeven, 
i.v.m. de daarvoor te reserveren ruimte in de bus?  
 

mailto:r&a@seniorenlr.nl
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Uw aanmelding is niet vrijblijvend. Als u zich bij ons ingeschreven hebt, 
dan wordt bekeken of de aanvraag gehonoreerd kan worden. Is dat het 
geval, dan krijgt u van ons uiterlijk begin februari een definitieve 
bevestiging per mail of brief. Ook sturen wij u dan een formulier met onze 
reisregels, dat wij ondertekend retour verwachten, waarmee uw 
reservering dan definitief is.  
Na deze bevestiging is voor 1 maart a.s. een aanbetaling van 100 euro per 
persoon verschuldigd. Restantbetaling uiterlijk op 25 mei a.s.  
 
Kunnen wij uw aanvraag helaas niet honoreren, dan spijt ons dat ten 
zeerste, maar dan ontvangt u van ons natuurlijk ook bericht. Wij kunnen u 
eventueel op een wachtlijst plaatsen.  
 
Wij gaan ervan uit dat u bij deelname naar verwachting in een goede 
gezondheid verkeert en zelfredzaam bent. Ook dat u zelf, na ontvangst 
van onze bevestiging dat u met ons mee kunt, direct daarna een reis- en 
annuleringsverzekering afsluit. Mocht u om redenen van gezondheid of 
anderszins alsnog niet mee kunnen, dan blijft u namelijk verantwoordelijk 
voor betaling van de volledige reissom, tenzij wij nog mensen op de 
wachtlijst hebben staan. Dan bent u alleen administratiekosten 
verschuldigd. 
 
Oldenzaal ligt dichtbij Duitsland, dat wij ook een paar keer gaan bezoeken; 
dit betekent dat u over een geldig paspoort of identiteitsbewijs moet 
beschikken om deel te kunnen nemen. 
 
Mocht u nog vragen hebben, dan kunt u ons voor vragen vooraf bereiken 
– het liefst per mail op r&a@seniorenlr.nl of eventueel bij Betty Offermans 
op 15 januari a.s. van 11.00 tot 12.00 uur op telefoonnummer 030-
6774422. Wij zien uw aanmelding graag tegemoet! 

mailto:r&a@seniorenlr.nl
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Nieuwe statuten 

Op 1 juli 2021 zijn de regels veranderd voor het bestuur van (onder 

andere) de verenigingen. Dat gebeurde met de Wet Bestuur en Toezicht 

Rechtspersonen (WBTR). Voor 1 juli 2026 dienen alle verengingen hun 

statuten aan te passen aan de gewijzigde wetgeving. Binnen de KBO 

provincie Utrecht is afgesproken dat de provincie hierin het voortouw 

neemt. Op de ALV in april zullen de nieuwe statuten op de agenda staan 

ter goedkeuring. Voor die tijd kunnen onze leden de nieuwe 

verenigingsstatuten inzien en desgewenst hun mening geven. 

Wat is er door de WBTR veranderd? 

¶ De bestuurders moeten hun taak uitvoeren in het belang van de 

vereniging. Heeft een van de bestuurders een persoonlijk belang, dan 

mag deze bestuurder niet deelnemen aan het overleg en ook niet 

deelnemen aan de besluitvorming. 

¶ De statuten moeten nu regels bevatten voor het geval het bestuur 

geen besluit kan nemen door belet of ontstentenis van bestuursleden. 

Bij afwezigheid dus. 

¶ Eén bestuurder mag niet meer stemmen uitbrengen dan de andere 

bestuurders gezamenlijk. 

¶ Bestuurders kunnen persoonlijk aansprakelijk worden gesteld in geval 

van onbehoorlijke taakvervulling of wanbestuur. 

¶ Een vereniging kan nu ook een raad van commissarissen instellen. Dat 

zijn we overigens niet van plan. 
 

Wat wordt op dit moment voorbereid? 

Niet alleen onze statuten moeten worden aangepast, ook de statuten van 

de provincie. En die moeten goed op elkaar aansluiten. Bovendien 

stammen onze statuten nog uit de periode dat de Unie KBO nog bestond, 

alleen dat is al voldoende reden om nieuwe statuten te introduceren. De 

Unie KBO is niet voor niets opgeheven, de algemene visie op de 

organisatie van seniorenverenigingen is de laatste jaren sterk 

gemoderniseerd. Daarom duurt de voorbereiding wat langer. 

Wanneer liggen de nieuwe statuten ter inzage? 

We verwachten dat de nieuwe statuten medio maart beschikbaar zullen 

zijn, op de website en bij een of meer bestuurders kunt u ze dan inzien. 
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Te doen voor senioren in Leidsche Rijn: 

In De Schalm: Oranjelaan 10, 3454 BT Utrecht 

Bingo – 21 januari 
Elke woensdagochtend: Huiskamer in de Wijk 
 

 
In de Roef: Touwslagerslaan 3, 3454 GV Utrecht 

De hele week door activiteiten voor ouderen. 
Meer informatie is te vinden op: 
https://deroefdemeern.nl/uitgelicht/weekoverzicht/ 
 

 
Bij Indekerngezond: Kopenhagenstraat 41, 3541 CE Utrecht 

Woensdag 24 december 13:00 – 17:00 uur – Repair café. 
Elke week:  
Maandag van 10 tot 12: “Handwerken voor beginners en gevorderden” 
Dinsdag en vrijdag van 10 tot 11:30: “Koffie moment“ 

Woensdag van 10:00 tot 11:30: “Yoga”” 

Woensdag van 19:30 tot 21:30: “taalcafé, in gesprek je Nederlands 

oefenen” 

Meer informatie is te vinden op: 

https://www.indekerngezond.nl/agenda   

 

 

https://deroefdemeern.nl/uitgelicht/weekoverzicht/
https://www.indekerngezond.nl/agenda
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Activiteitenprogramma SLR 2026 
Onder voorbehoud 

 donderdag 15 januari Museumbezoek-Stedelijk Amsterdam 
 vrijdag 16 januari Nieuwjaarsreceptie  
 vrijdag 23 januari Bijeenkomst met Utrechtse Politici  
  + Vincent Bijlo 
 vrijdag 6 februari Themabijeenkomst - Wonen 
 donderdag 12 februari Museumbezoek 
 donderdag 12 maart Museumbezoek 
 donderdag 9 april Museumbezoek 
 maandag 13 april ALV 
 dinsdag 14 april ABBA - Symfonic Sing-a-long 
 woensdag 22 april Dagtocht 
 donderdag 7 mei Museumbezoek 
 11 tot 14 mei Fietsvakantie 
 Nog te bepalen Wandeling Maximapark 
 vrijdag 22 mei Themabijeenkomst 
 woensdag 27 mei Dagtocht 
 donderdag 11 juni Museumbezoek 
 Nog te bepalen Themabijeenkomst 
 20 tot en met 27 juni Vakantieweek 
 woensdag 1 juli Dagtocht   
 woensdag 5 augustus Dagtocht 
 zondag 23 augustus Fietstocht Leidsche Rijn 
 donderdag 3 september Wandeling Leiden 
 vrijdag 4 september Themabijeenkomst 
 donderdag 10 september Museumbezoek 
 woensdag 16 september Dagtocht 
 donderdag 8 oktober Museumbezoek 
 dinsdag 21 oktober Nieuwe leden bijeenkomst 
 donderdag 12 november Museumbezoek   
 vrijdag 20 november ALV 
 vrijdag 4 december Sinterklaas 
 vrijdag 18 december Kerstmiddag 
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 Belangrijke contactgegevens 

 

Wijkservicecentrum  Rijbewijskeuring 75+ 
Vleuten-De Meern (gereduceerd tarief) 
Loket burgerzaken  
Dorpsplein 1,  Regelzorg  
3454 BK Vleuten  Oranjelaan 10, 
Tel. 14 030  3454 BT De Meern 
  Birkhoven 5, 
WMO-loket  3452 JK Vleuten  
Tel. 030 286 95 00  Tel. 088 232 33 00 
www.utrecht.nl/wmo  www.regelzorg.nl 
    

Ondersteuning zorgvragen  Medisch Keuringscentrum 
Buurtteam Vleuten  Bovenpolder 80,  
Tel. 030 740 05 17  3453 NO De Meern 
Buurtteam De Meern  Tel. 030 662 11 32 
Tel. 030 740 05 16  www.medisch-keuringscentrum.nl 
Buurtteam Leidsche Rijn  
Tel. 030 740 05 15 Rijbewijskeuring 75+ 
 (thuisservice) 
Buren voor Buren Jeroen van der Zaag 
(Wijkinformatie en burenhulp) Rijbewijskeuringthuisservice@gmail.com 
Tel. 030 677 31 31 www.Rijbewijskeuringthuisservice.nl  
www.BurenvoorBuren.info 

E-mail: info@burenvoorburen.info Regiotaxi 
 Tel. 030 740 05 15 
 Informatie: Tel. 088 002 54 44 
 Rit reserveren: Tel. 088 002 54 00 
 www.regiotaxi.nl 
 Valys  
   Rit reserveren  
 Tel. 0900 96 30 
  www.valys.nl 
  

 Plusbus Erop 
Uit 
 Tel. 06 570 
243 80 
  

De Schalm 
vrijdag 30 januari 

van 17.00 - 19.00 uur 
Aanmelden verplicht 

http://www.utrecht.nl/wmo
http://www.regelzorg.nl/
http://www.medisch-keuringscentrum.nl/
mailto:Rijbewijskeuringthuisservice@gmail.com
http://www.rijbewijskeuringthuisservice.nl/
http://www.burenvoorburen.info/
mailto:info@burenvoorburen.info
http://www.regiotaxi.nl/
http://www.valys.nl/
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Aanmeldingsformulier Senioren Leidsche Rijn 

Voorletters 1e lid .…………..….... Roepnaam………………………………… 

Achternaam ………………………………………………………………… 

Geboortedatum………………………………………………………  M/V 

Telefoon ………………………………Mobiel 06…………………….. 

E-mailadres ………………………………………………………………… 

 

Adres ………………………………………………………………… 

Huisnummer ………………….Postcode…………………..……………… 

Woonplaats ………………………………………………………………… 

 

Voorletters 2de lid…….………….. Roepnaam………………………………… 

Achternaam ..………………………………………………………………. 

Geboortedatum……………………………………………………… M/V 

Telefoon ……………………………... Mobiel 06…………………..… 

E-mailadres ………………………………………………………………… 

Ik ga akkoord met automatische incasso van de contributie van mijn      

bankrekening: NL    ͟      ͟       ͟    ͟    ͟    ͟       ͟    ͟    ͟     ͟       ͟    ͟    ͟    ͟       ͟     ͟

Datum ………………………………………………………………… 

 

Handtekening ………………………………………………………………… 

Hoe heeft u ons gevonden?  

Via……………………………………………………………………………… 

Uw gegevens worden verwerkt overeenkomstig de AVG-regels. 

De contributie bedraagt nu € 27,50 per persoon, per jaar. 

Stuur dit formulier per mail:  ledenadministratie@seniorenlr.nl 

of per brief naar: Ten Veldestraat 53, 3454 EJ  De Meern 

mailto:ledenadministratie@seniorenlr.nl
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