Zet je brein in beweging

Kom je kennis maken met de Ronnie

Gardiner Methode? Het is een
vrolijke, gestructureerde oefen-
methode voor de hersenen.

* Do 13/8 « 13.30 * Houten « €11,-

Beleef Woerden
Stadswandeling onder leiding
van een gids en rondleiding
kaaspakhuis inclusief een proef-
plankje kaas met drankje.

* Vr14/8 < 13.30 « Houten « €28, -

WEEK 5

Sieraden maken
Je gaat aan de slag met echte

glaskralen voor het maken van een

prachtige ketting in jouw kleur!
- Ma 17/8 + 13.30 « Houten « €22,-

Goethe, Faust - Eine Tragddie
Goethes Faust (1808-1832) is
een monument uit de Duitse
literatuur. Michiel Hagdorn geeft
een inleiding op Faust.

- Di 18/8 + 13.30 « Houten « €6,-

Op pad door oude dorp 't Goy
We bezoeken de oude smederij
en het Rechthuys. Vooraf drinken
we koffie of thee met appeltaart
bij landgoed Wickenburgh.

* Wo 19/8 » 14.30 + ‘t Goy * €11,-

www.seniorenzomerschoolhouten.nl

Muziekmiddag
Wegens doorslaand succes organise-

ren we wederom een muziekmiddag in
Eddie’s Cafe! Kom naar deze gezellige

middag, incl. een hapje en een drankje.
- Vr 21/8 + 15.00 « Houten -« €11,-

WEEK 6

Boottocht Westeinderplassen

Twee bussen, twee boten, een vaar-
tocht van 2,5 uur, koffie/thee bij in-
schepen, een heerlijke lunch. Dat alles
is inbegrepen in deze mooie vaartocht.
« Di 25/8 + 10.00 * Houten * €40,-

Bedrijvigheid in Houten

We bezoeken de brandweer, kijken
in de keuken bij Uytewaal catering.
Bovendien genieten we bij Uytewaal
van een lekkere lunch.

- Wo 26/8 + 10.30 « Houten « €10,-

Muurschilderingen Utrecht

Utrecht wordt steeds meer opgefleurd
met muurschilderingen, muurgedichten
enz. De kunstwerken liggen verspreid
door Utrecht.

« Do 27/8 » 09.30 - Utrecht - €20,-

Verrassingsfilm
We sluiten het zomerprogramma af met

een korte impressie van alle activiteiten.
Aansluitend een verrassingsfilm. Tot slot
een hapje en een drankje.

« Za 29/8 + 13.30 * Houten - €10,-

Mocht het lastig zijn om online in te schrijven, dan is het mogelijk om dit samen te doen.
« Maandag 22 juni tot donderdag 2 juli van 9.00 tot 11.30 uur boven de bibliotheek bij vanHouten&co.
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ACTIVITEITEN SENIOREN
ZOMERSCHOOL HOUTEN 2026

Je kunt je van 22 juni t/m 4 juli inschrijven voor de activiteiten
op de website www.seniorenzomerschoolhouten.nl. Het complete
programma staat op de site met toelichtende tekst per activiteit.

Veel plezier bij de activiteiten.

WEEK 1

Workshop ‘Zingen voor de lol’
Samen zingen voor de lol. ledereen
kan zingen, begin de week goed
en zing met ons mee tijdens deze
workshop van Emily van Orsouw.

* Ma 20/7 - 10.30 * Houten « €15,-

Laboratorium en

Pathologisch Museum

Bezoek een pathologisch museum
en een modern laboratorium: fascine-
rend inzicht in oude en moderne diag-
nostiek van het menselijk lichaam.

» Di 21/7 + 10.30 - Utrecht  €13,-

Boswachter en Wereld van Weelde
Ontdek deze wereld onder het genot
van koffie met iets lekkers. Tevens een
wandeling door Nieuw Wulven onder
begeleiding van een boswachter.

* Wo 22/7 - 10.00 « Houten « €22,-

Workshop vilten bloem

Een creatieve, gezellige workshop,
waarbij we aan de slag gaan met
naald en draad. Het eindresultaat is
een vilten zonnebloem.

* Do 23/7 + 09.30 * Houten * €23,-

Programma Senioren Zomerschool Houten 2026

Herenboeren en Sint Michaelkerk
Een groep mensen runt een
Herenboerderij, waar ze zelf alles
verbouwen en oogsten. Een rond-
leiding volgt in de St Michaé&lkerk

te Schalkwijk.

« VIr24/7 + 10.30 * Tull * €16,-

WEEK 2

De politie is je beste vriend

In deze lezing vertelt de politie ons
over de vele soorten digitale oplichtings-
praktijken en hoe we ons daartegen
weerbaarder kunnen opstellen.

* Ma 27/7 + 14.00 * Houten - €6,-

Lezing Ad van Liempt -

Hier is het gebeurd

Ad van Liempt vertelt uit zijn
nieuwste boek over plekken waar
in de Tweede Wereldoorlog iets
bijzonders is gebeurd.

- Di 28/7 * 14.00 * Houten + €8,-

Optreden zanggroep Sangdrangh
Optreden zanggroep Sangdrangh

inclusief rondleiding in Ecowijk Houten.

- Wo 29/7 + 14.00 - Houten - €12,-

Waar gaat mijn afval naar toe?
Een deskundige ambtenaar gaat
ons vertellen hoe ons afval wordt
verwerkt. Vervolgens krijgen we een
rondleiding over de gemeentewerf.
* Do 30/7 « 10.15 « Houten + €6,-

Fietstocht Everdingen

en Brouwerij
Met de fiets rijden we richting

Culemborg en middels de veerpont
naar fort Everdingen. We krijgen
een rondleiding over het fort en

in de brouwerij.

* Vr31/7 « 13.00 * Houten * €25,-

WEEK 3

Workshop speksteen

We bewerken een ruwe speksteen
met raspen, vijlen en schuurpapier
naar een mooie gladde vorm.

- Ma 3/8 + 10.00 « Houten « €25,-

Hofjeswandeling

Wandel met ons mee door hartje
Utrecht. Onder leiding van een
gids ontdekken we verborgen
hofjes en oude steegjes.

* Dj 4/8 « 13.30  Utrecht * €17-

Wat hoor en zie ik daar?

Met enthousiasme legt Henk de
Winter uit hoe de samenwerking
tussen muziekinstrumenten kan
leiden tot een prachtig concert.

- Do 6/8 + 14.00 * Houten - €6,-

Romeinen in Houten

2000 jaar geleden liepen hier
Romeinse legionairs. In het
museum van de Archeologische
Werkgroep laten we vondsten
uit Houten zien.

- VIr 7/8 « 10.00 * Houten * €8,-

WEEK 4

Workshop ontspullen

Wat is ontspullen, hoe doe je dat
en hoe hou je dat vol.

- Ma 10/8 + 09.30 * Houten * €19,-

Schilderen met Ars Peintura
We gaan met acrylverf aan de slag
en maken een schilderij, onder
begeleiding van een docent van
Ars Peintura.

- Wo 12/8 - 09.30 * Houten - €18,-
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‘DE LEUKSTE ACTIVITEITEN
IN DE ZOMER EN DE
IDEALE PLEK OM NIEUWE
MENSEN TE ONTMOETEN



