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TeamNL Sport Experience Utrecht —
Bewegen als TeamNL

Voor de TeamNL Sport Experience in Utrecht nodigen wij 50-plussers uit de regio Utrecht
uit. U bent van harte welkom om op vrijdag 31 juli tussen 09:00 en 12:00 uur met
deelnemers aan te sluiten in het Moreelsepark.

De TeamNL Sport Experience is een initiatief van VWS en de aangesloten sportbonden. Met
dit evenement krijgen verschillende doelgroepen de kans om te sporten als TeamNL. Het
evenement wordt gekoppeld aan een groot topsportevenement en biedt bezoekers de
mogelijkheid om op een laagdrempelige en gezellige manier in beweging te komen.

In Utrecht wordt de TeamNL Sport Experience gekoppeld aan de Eredivisie Beachvolleybal,
die plaatsvindt op zaterdag 1 en zondag 2 augustus.

Tijdens deze ochtend richten wij ons speciaal op 50-plussers die graag in beweging blijven.
Deelnemers doen mee aan verschillende clinics en activiteiten en maken op een leuke
manier kennis met meerdere sporten en beweegvormen. Deze clinics worden georganiseerd
in samenwerking met nationale sportbonden en lokale clubs. Denk hierbij aan wandelen,
boksen, atletiek en valpreventie.

De activiteiten zijn aangepast op senioren en geschikt voor verschillende beweegniveaus.
Samen bewegen, ontmoeten en plezier maken staan deze ochtend centraal. Deelname aan
het evenement is gratis.

Om een indruk te krijgen van het evenement kunt u hier de aftermovie van 2025 bekijken.

Graag nodigen wij u uit om met een groep deelnemers aan te sluiten.
Indien er interesse is, kunt u zich hier inschrijven

Heeft u vragen of wilt u meer informatie ontvangen dan kunt u contact opnemen via
tom@sportworx.nl
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https://www.youtube.com/watch?v=6PSPBb_eXO8
https://pages.cm.com/19049808000/b9253174-4bf7-43e9-921e-e5c6762224ad/section/0
mailto:tom@sportworx.nl

